10. DOBROSTAN i WARUNKI UTRZYMANIA KONI

Jacek £ojek

Podstawowe znaczenie dla dobrostanu zwierzat ma jakosé srodowiska hodowlanego. Srodowisko
zwierzecia mozna podzieli¢ na srodowisko fizyczne, na ktére sklada si¢ materialna strona warunkow
chowu (np. pomieszczenia stajenne, mikroklimat, zywienie), oraz srodowisko spoteczne, tworzone przez

inne osobniki tego samego gatunku oraz do pewnego stopnia cztowieka.

10.1. Srodowisko fizyczne

Do warunkow niezbednych do dobrego funkcjonowania hodowli koni iich uzytkowania zgodnego
z wymogami dobrostanu nalezag wymagania odnosnie higieny zwierzat iich $rodowiska, zwiaszcza
pomieszczen stajennych, pielegnacji i zywienia. Wigkszos¢ z nich jest wspolna dla wszystkich ras, typow
I kierunkow uzytkowania koni.
Konie zyjace na wolnosci podlegaja wytacznie wptywom srodowiska naturalnego — gleby i klimatu.
Czynniki te warunkuja dostepnos¢ do zasobéw paszy. Konie w warunkach udomowienia pozostaja
w catkowitej zaleznosci od cztowieka zyjac w sztucznym s$rodowisku. Zaprojektowane przez cztowieka
i dla jego wygody rozwigzania w zakresie warunkow utrzymania modyfikuja zachowanie i fizjologi¢
konia wptywajac na jego stan zdrowia, sprawnosé¢, diugowiecznosé i wykorzystanie. w warunkach
sztucznego chowu zwierzeta nie sg w stanie wykorzysta¢ swojego instynktu obronnego pozwalajacego im
przeciwdziata¢ szkodliwym wptywom srodowiska. Takie zwierzeta maja obnizong odpornosé
na choroby, a z uwagi na zmiany w zachowaniu powodowane nieodpowiednimi warunkami srodowiska
bywaja trudne w obstudze i uzytkowaniu. Znajomos¢ wymagan koni pod wzgledem srodowiska pozwala
chroni¢ zwierzeta przed jego niekorzystnymi wptywami. Jednak warunki utrzymania koni sg silnie
osadzone w tradycji i zwykle w niewielkim stopniu biorg pod uwage warunki zyciowe przodkéw konia
domowego podczas, gdy jakikolwiek system utrzymania koni pozostajacy w zgodzie z ich potrzebami,
powinien bra¢ pod uwage ich ewolucyjnie uksztaltowane cechy. By zapewni¢ koniowi jak
najlepsze warunki utrzymania oraz unikng¢ problemoéow zdrowotnych i z zachowaniem, nalezy w jak
najwigkszym stopniu przy planowaniu warunkéw utrzymania koni w stajni symulowa¢ ich naturalne
warunki bytowania. Dlatego tez w warunkach stajennych, konie bardzo dobrze czuja si¢ w obszernych
biegalniach jednak ten system utrzymania koni nie zawsze jest mozliwy do zrealizowania.
Wyréznia sie dwie technologie utrzymania koni — system naturalny i kierowany:

< W systemie naturalnym konie utrzymywane sa w warunkach naturalnych lub zblizonych

do naturalnych tzn. takich, przy ktorych ingerencja cztowieka w zycie zwierzat jest minimalna

(np. system rezerwatowy, w jakim utrzymywana jest czes¢ pogtowia konikow polskich).



< W systemie kierowanym hodowca lub wiasciciel swiadomie, konsekwentnie i planowo wplywa
na zycie zwierzat racjonujac ich zywienie, utrzymujac w odpowiednich pomieszczeniach,
pielegnujac i trenujgc. wtym systemie wyroznia si¢ takie technologie utrzymania, jak chow
alkierzowy, stajenno—pastwiskowy (obie sa technologiami $ciotowymi) i bezstajenno-pastwiskowy.
Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 28 czerwca 2010 r. w sprawie minimalnych
warunkow utrzymywania gatunkow zwierzat gospodarskich innych niz te, dla ktorych normy ochrony
zostalty okreslone w przepisach Unii Europejskiej (Dz.U.2010.116.778) okresla, ze utrzymujacy
zwierzeta gospodarskie zapewnia im opieke i wiasciwe warunki utrzymywania, uwzgledniajagc minimalne
normy powierzchni w zaleznosci od systeméw utrzymywania. Rozporzadzenie to, wdrazajace
postanowienia dyrektywy Rady 98/58/WE zdnia 20 lipca 1998 r. dotyczacej ochrony

zwierzat gospodarskich, okresla 2 sposoby utrzymania koni:
— W pomieszczeniach przeznaczonych doich utrzymywania — w boksie, na stanowisku na

uwiezi, w systemie wolnostanowiskowym bez uwiegzi

— W systemie otwartym.

Zgodnie z rozporzadzeniem, konie utrzymuje si¢ w warunkach nieszkodliwych dla ich zdrowia
oraz niepowodujacych urazéw, uszkodzen ciata lub cierpien, zapewniajacych im swobode ruchu, a
w szczegolnosci mozliwos¢ kladzenia sig, wstawania oraz lezenia a takze umozliwiajacych kontakt

wzrokowy z innymi zwierzetami.

Na $rodowisko fizyczne w utrzymaniu koni skladajg si¢: pomieszczenia dla koni, zapewnienie ruchu,

pielegnacja, zywienie, ksztalttowanie mikroklimatu pomieszczen.

Pomieszczenia dla koni

Pomieszczenia dla koni oprocz schronienia powinny im zapewnia¢ komfort i maksimum bezpieczenstwa
przebywania w budynku, mozliwos¢ kontaktowania sie z innymi konmi oraz odpowiada¢ wymogom
higieny i potrzebom uzytkownika. Wyroéznia si¢ 2 systemy utrzymania koni — indywidualny i grupowy.
Wsrad nich istniejg 4 gtowne sposoby utrzymania koni, ktore podzieli¢ mozna ze wzgledu na liczbe koni
przebywajacych w pomieszczeniu, mozliwos¢ swobodnego ruchu i srodowisko stajenne na: utrzymanie
na stanowiskach, w boksach, w biegalniach (system utrzymania wolnostanowiskowy bez uwigzi)
I wstajniach otwartych (rys. 10.1). w obrgbie wymienionych sposobow utrzymania istniejg rozne
kombinacje rozwigzan. Wybor sposobu utrzymania zalezy od warunkow klimatycznych, typu koni

oraz sposobu ich uzytkowania.
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Rys. 10.1 Systemy utrzymania koni

Indywidualny system utrzymania koni

System stanowiskowy

Kon stoi w stanowisku uwigzany co stanowi najwigkszg wade tego systemu zwiaszcza w utrzymaniu
koni gorgcokrwistych (rys. 10.2). Ten system nie powinien by¢ zalecany dla koni poniewaz nie jest on
wiasciwy z punktu widzenia ich dobrostanu i potrzeb jako zwierzat przystosowanych do swobodnego
ruchu na duzej przestrzeni. do tego, zwykle co najmniej raz na dzien kon kladzie si¢ na boku — jest
to niemozliwe lub bardzo utrudnione w stanowisku. Przy wstawaniu z kolei kon prostuje przednie
konczyny, w zwiazku z czym musi mie¢ przestrzen przed soba. Zwykle brakuje jej w stanowisku, gdy
kon stoi uwigzany, zwlaszcza na zbyt krotkim uwigzie. Budowa stajni ze stanowiskowym typem
utrzymania koni uzasadniana bywa wymogami ekonomicznymi — mozliwosciag umieszczenia duzej liczby
zwierzat na okreslonej powierzchni stajni, jednak odbywa si¢ to kosztem ich dobrostanu. Konie
utrzymywane na stanowiskach musza mie¢ zapewniong duza ilo$¢ ruchu na swobodzie, w kontakcie

z innymi konmi.

Rys. 10.2 Widok stanowiska. Rys. S. Oleksiak
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Stanowiska moga by¢ pojedyncze, podwoéjne lub na wigksza liczbe koni. Przegrody (przedzielniki)
w stanowiskach moga by¢ ruchome, z pojedynczych lub podwojnych bali drewnianych mocowanych
na wysokosci 0.8 — 1.0 m lub state z desek lub sciany murowanej do wysokosci 1.3 — 1.5 m. od strony
ztobu $ciana dziatowa musi by¢ wyzsza w zwigzku z czym montuje si¢ tu kratownice o diugosci 1.2 m,
wysokosci 0.5 — 0.6 m oraz srednicy pretow 2 cm i rozstawie 6 cm. w stanowiskach trzymane sg
najczesciej konie robocze i wierzchowe-rekreacyjne, rzadziej klacze stadne. Stanowisko musi by¢ na tyle
szerokie, by mozna byto w nim obréci¢ konia przy wyprowadzaniu. Szerokie stanowisko utatwia obstuge
koni, zadawanie paszy, prace pielegnacyjne, zakladanie uprzezy, siodla itp. Minimalne wymiary
stanowisk na ktorych konie utrzymywane sg na uwiezi zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa

I Rozwoju Wsi z dnia 28 czerwca 2010 r. oraz wymiary zalecane podaje tabela 10.1.

Tabela 10.1 Minimalne wymiary stanowisk dla poszczegolnych grup koni.

Grupy koni Wymiary | Wedtlug Rozporzadzenia Zalecane
Konie doroste do 147 cm szerokos$¢ 1.6m wysokos¢ w kiebie x 1.1
wysokosci W kiebie dhugos¢ 2.1m wysokos¢ w kiebie x 2.0
Konie doroste powyzej szerokos¢ 1.8 m wysoko$¢ w kiegbie x 1.2
147 cm wysokosci W kiebie |dhugosc 3.1m wysokos¢ w kiebie x 2.2

Konie wiaze si¢ na stanowiskach na linkach przewleczonych przez kotko umocowane pod ztobem.
Koniec linki obcigzony ci¢zarem (np. klockiem drewnianym) jest stale naprezony co zmniejsza
prawdopodobienstwo zaplatania si¢ konczyn konia w uwigz. Ten sam cel ma system wigzania w ktérym
na stalowym precie wbetonowanym pod ztobem osadzone jest kétko do wigzania, ktore ma mozliwosé
swobodnego przesuwania si¢ po precie. Usztywnienie uwiazu otrzymuje si¢ rowniez przetykajac uwiaz

przez dwa otwory w waskiej desce lub umieszczajac go w plastikowej lub gumowej ostonie.

System boksowy

System boksowy to najczgsciej stosowany sposob utrzymania koni, zwilaszcza ras szlachetnych.
w boksach utrzymuje sie najcenniejsze jednostki — klacze zrebne i karmigce zrebigta, ogiery, miodziez,
konie sportowe i wierzchowe, konie cigzko pracujace niezaleznie od rodzaju pracy a takze konie ztosliwe
I niebezpieczne. Niektore sposoby odsadzania zrebigt od matek (zwykle ma to miejsce ok. 6 mies. zycia
zrebigcia) polegaja na taczeniu 2 Zrebigt w jednym boksie co ma zmniejszy¢ ich stres powodowany
roztgczeniem z matka.

Utrzymywanie koni w boksach jest wygodne dla wiascicieli i opiekunéw koni, jednak nalezy pamigtac
ze nie jest optymalne dla koni, ktore maja silne tendencje do zycia spotecznego (w stadzie) a psychologi¢
i fizjologie przystosowang do pasienia si¢ przez cate zycie na rozlegtych pastwiskach. w boksie kon ma
mozliwos¢ swobodnego ruchu jednak na ograniczonej powierzchni. Oprocz odpowiedniej powierzchni
boksu wazny jest tez jego ksztait. Poruszajac si¢ po boksie kon powinien mie¢ mozliwos¢ obrocenia sig

w nim bez koniecznosci wykonywania zwrotu w miejscu na przedniej lub tylnej konczynie ibez
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nadmiernego wygigcia kregostupa. Oprocz umozliwienia koniowi ruchu, boks powinien tez zapewnia¢
mu mozliwos¢ swobodnego potozenia si¢ i wyciagnigcia na boku oraz wstania bez niebezpieczenstwa
spowodowania urazu. Zapewni to boks, w ktérym minimalna diugos¢ wezszego boku bedzie wynosita
1.5 x wysokos¢ konia w kigbie.

Powierzchnia boksow powinna by¢ dostosowana do cech okreslonych przez typ irase¢ konia, z ktorymi

nieroztacznie zwigzane sa rozmiary ciata.

Wymiary ciala koni i wielkos¢ powierzchni boksu

Wzigcie pod uwage wymiarow ciata koni (zwiaszcza wysokosci w kiebie i dtugosci ciata) dla ktorych
projektowane Sg pomieszczenia, zwigzane jest zich wymaganiami pod wzgledem warunkow
mikroklimatu, szczegolnie objgtosci powietrza oraz wiasciwosciami fizycznymi i psychicznymi. Dtugos¢
ciata konia (tzw. skosna dtugos¢ tutowia) nie jest zwykle okreslana w zwigzku z czym, jako decydujacy
parametr do okreslania powierzchni boksu stuzy wysokos¢ w kigbie. Wymiary dojrzatego
konia goracokrwistego wedtug Vimonda (cyt. za Rossier, 1985) prezentuje rys. 10.3. Pomieszczenia dla
koni powinny by¢ planowane na podstawie ww. pomiaréw jako minimalnych. Kon czesciej lub rzadziej
potrzebuje jednak snu. Stwierdzono, ze najbardziej wydajny odpoczynek ma miejsce w czasie gt¢bokiego
snu konia, gdy lezy on maksymalnie rozciagnigty na boku ciata. Przy wyciagnigtej gtowie i szyi, dtugos¢

ciata konia wynosi wowczas 3.3 — 3.4 m co prezentuje rys. 10.4.

2m-— 2,50m

Rys. 10.3 Wymiary konia (wg. Vimonda).
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Rys. 10.4 Srednie wymiary ciala konia lezacego na boku (wg. Vimonda).

Minimalne wymagania odnosnie powierzchni boksu okreslone przez Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa
I Rozwoju Wsi z dnia 28 czerwca 2010 r. oraz wymiary zalecane przez Neuferta (2000) podaje tabela
10.2.

Tabela 10.2 Minimalne wymiary bokséw dla poszczegélnych grup koni.

Grupy koni Wedhug .| Powierzchnia zalecana przez Neuferta (2000)
Rozporzadzenia
(wysoko$¢ w klebie x 2.5)°
Minimalny wymiar krétszej $ciany boksu
. = wysoko$¢ w klebie x 1.5
Oglery Brak dla ogiera 0 wysokosci w kiegbie 1.7 m:
powierzchnia = 18 m?;
dlugos¢ krétszej Sciany = 2.55 m;
;(e' Ziiig;‘:ffce €O JAIMEl | (wysokosé w kigbie x 2.5), maks. 16 — 18 m”
Konie doroste S
do 147 cm wys.| ”ﬁalmz”'el (wysokos¢ W klebie x 2) 2 maks. 14 m?
w kiebie m
Zrebieta do roku brak po odsadzeniu — 2 zrebigta w boksie
Roczniaki i dwulatki brak (wysoko§é w kiebie x 2)?

Najbardziej uniwersalny jest boks o powierzchni 12 m? (3 m na 4 m). Bedzie dobry dla duzego
konia goracokrwistego, dla klaczy ze zrebieciem, a mniejszym koniom zapewniat bedzie duzo swobody.
Aby zminimalizowa¢ mozliwosé¢ urazu gtowy w razie wspiecia konia na tylnych konczynach, wysokosé

boksu powinna wynosi¢ ok. 3.5 m.

Kon to zwierze otwartych przestrzeni, majace duze wymagania wzgledem jakosci stajennego powietrza

stad kubatura boksu powinna wynosi¢ ok. 40 m3. z punktu widzenia obstugi, boks powinien przede
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wszystkim zapewnia¢ mozliwos¢ tatwego usuwania obornika, scielenia sciolka, zadawania paszy
I bezpiecznej obstugi konia (zabiegi pielggnacyjne).

W systemie boksowym mozna wyrozni¢ dwie formy utrzymania koni. Formg stosowang zwykle
w naszych warunkach sg boksy znajdujace si¢ w obrgbie budynku stajennego z drzwiami boksu
wychodzacymi na korytarz stajenny. w boksach stosowanych tradycyjnie np. w Anglii, dwudzielne drzwi
wychodza bezposrednio na zewnatrz (zwykle na dziedziniec stajni) (fot. 10.1.). Taka konstrukcja
przynosi ogromne oszczg¢dnosci w budowie stajni. Stajnie angielskie sa w Polsce rzadko stosowane

z przyczyn klimatycznych.

Fot. 10.1 Boksy typu angielskiego. Stadnina Coolmore (Irlandia). Fot. A. Wroéblewska
Wyposazenie boksu

Jedng $ciang boksu moze stanowi¢ $ciana stajni. Pozostate czesci boksu to 2 przegrody i $ciana frontowa

z drzwiami. Podstawowe wyposazenie boksu stanowia:

e Przegrody migdzy boksami

Przegrody dzielace boksy dla koni powinny by¢ w czesci petne — do wysokosci 1.2 — 1.4 m.

Najczesciej wykonuje sie je z nastgpujacych materiatow:

— Z desek drewnianych: Osadzone w cynkowanej lub malowanej proszkowo metalowej ramie deski
powinny mie¢ co najmniej 4 cm grubosci. Powinny by¢ ustawione prostopadle co czyni konstrukcje
bardziej wytrzymata na uszkodzenie pod wptywem kopniecia konia. Wylamanie takiej deski
moze spowodowac powazne zranienie konczyny konia.

— z masy plastycznej: Trwate wypelnienie ramy $cian dziatowych bokséw stanowi¢ moga panele
imitujace deski drewniane wykonane z mas plastycznych pozyskiwanych z odpadow (fot. 10.2.).
Maja one okoto 3 cm grubosci. Ich zaletg jest trwatos¢. Po kilku latach uzytkowania, drewniane
deski wypelniajace metalowa rame $cianki dziatowej moga straci¢ swoje wiasciwosci zwlaszcza

u dotu ramy, gdzie drewno styka si¢ z wilgotnym obornikiem. Deska taka moze si¢ wylamaé
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stwarzajac niebezpieczenstwo uwiegzniecia konczyny konia. Plastikowe panele sa odporne na gnicie,
uderzenia, sa tez fatwe w utrzymaniu w czystosci jednak sa drogie.

— Z betonu,

— Z cegty,

— ze specjalnej wyktadziny sciennej grubosci 15 mm. Wyktadziny takie sa wytrzymate na kopnigcia
I inne uszkodzenia (na fot. 10.6 prezentowany jest boks wykonany z tego materiatu). w Polsce sa
wykorzystywane gtownie w boksach sktadanych i przyczepach do transportu koni.

—

o AR

|
|
)

Fot. 10.2 Boks ze scianami z masy plastycznej, kratownicami i przesuwanymi drzwiami. Fot. J. Lojek

Powyzej pelnej czesci przegrody boksu, do wysokosci 2.0 — 2.5 m montuje si¢ kratownicg z pretow
o srednicy 2 cm i rozstawie do 6 cm (fot. 10.2.). Chodzi o to, by miedzy pretami nie zmiescito sie
nawet mate kopyto i by nie uwig¢zia konczyna konia, ktory wspinajac si¢ w boksie mogtby sie o nig
oprze¢. Efektem takiego wypadku mogto by by¢ fatalne w skutkach ztamanie nogi. Takze zbyt mato
sztywne, za cienkie i zbyt sprezyste prety spowodujg to samo zagrozenie, 0 ile rozegng si¢ i rozstgpia
pod wpltywem obcigzenia konczyng konia. Azurowe przegrody sprawiajg, ze konie widza si¢
nawzajem co jest zgodne z ich instynktem stadnym. Sasiadujace ze soba konie moga si¢ takze dotykac
pyskami i wacha¢, co czesto robig na swobodzie i na pastwisku. Przegrody azurowe powoduja tez
lepsza penetracje swiatta w stajni i sprawniejsza cyrkulacje powietrza. Przegrody petne od podtogi
do sufitu nie dajg takich mozliwosci powodujgc nude i odizolowanie konia od towarzyszy
co niekorzystnie wptywa na jego psychike i moze doprowadzi¢ do zachowan aberracyjnych
i nieporzadanych. w przypadku takich bokséw montuje si¢ nizsza $ciang frontows, by konie mogty
swobodnie wygladac¢ na korytarz stajenny (rys. 10.5).

Stupy wystepujace w boksach koni powinny by¢ zatarte na gtadko i pomalowane farbg do betonu,

ostre kanty w pomieszczeniach stajni — zaokrgglone. Wszystkie wystajace elementy powinny by¢



usunigte lub zabezpieczone przed kontaktem z ciatem konia za$ wystajace gwozdzie i konce srub

obcigte.

Rys. 10.5 Widok boksu z pelng przegroda i nizsza scianga frontowa. Rys. S. Oleksiak

« Sciana frontowa z zamontowanymi drzwiami

Drzwi na scianie frontowej boksu powinny otwieraé¢ si¢ w petni na $ciane badz przesuwac sie¢ w bok
rownolegle do $ciany. Drzwi boksu powinny mie¢ minimalng szerokos¢ 1.2 m, a optymalng 1.5 m,
zapewniajac swobodne wyprowadzanie i wprowadzanie konia do boksu przez idgca obok osobe. Taka
konstrukcja zmniejsza niebezpieczenstwo urazu biodra konia przy wprowadzaniu go do boksu.
Wysokos¢ sciany frontowej powinna wynosi¢ 2.4 — 2.6 m przy czym drzwi boksu wykonuje si¢ czesto
jako dwudzielne wtaki sposob, by konie moglty swobodnie wyglada¢ na korytarz stajenny.
w przypadku, gdy sasiadujace konie gryza si¢ miedzy sobg, na otwarta cz¢s¢ drzwi stosuje sie
metalowa, azurowa scianke z wycieciem w ksztalcie trojkata, co umozliwia koniom wygladanie na
korytarz jednak uniemozliwia im gryzienie si¢ (fot. 10.3.). Taki ksztait frontowych drzwi utrudnia tez
koniom tkanie. Drzwi musza mie¢ bardzo solidng, sztywna konstrukcje, do czego najlepiej nadajg si¢
zamknigte w przekroju profile, bardzo odporne na odksztaicenia. Odksztalcajace si¢ drzwi moga
spowodowac, ze kon wsunie w powstatg szpare konczyne, co skonczy si¢ jej ziamaniem.

W $cianie frontowej boksu tuz nad podioga wykonuje sie otwory badz szczeliny dzigki ktorym
usprawniona jest wentylacja boksu, zwlaszcza w rejonach zalegania szkodliwych dla zdrowia

koni gazow.



Fot. 10.3 Boks o scianach i przegrodach murowanych z kratownicami. Drzwi z kraty ulatwiaja cyrkulacje powietrza
w boksie. Kon ma mozliwosé wygladania na korytarz a ksztalt wyciecia w drzwiach uniemozliwia mu tkanie. Stadnina
Coolmore (Irlandia). Fot. A. Wréblewska
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Zgodnie z zapisami Rozporzadzenia z dnia 28 czerwca 2010 r. konie karmi si¢ co najmniej 2 razy
dziennie odpowiednig dla tego gatunku, zbilansowng pasza. Wyposazenie isprzet przeznaczone
do karmienia i pojenia koni umieszcza si¢ w taki sposob, by zminimalizowa¢ ryzyko zanieczyszczenia
paszy lub wody oraz utatwi¢ do nich dostep zwierzetom. Ziob (prosty lub katowy) powinien byé
zamontowany na s$cianie frontowej, by mozna byto zadawaé¢ pasze z korytarza, bez koniecznosci
wchodzenia do boksu. Wygodnym rozwiazaniem sa tu ztoby obrotowe (fot. 10.4.). Ztob moze tez byé
zainstalowany wewnatrz boksu w innym miejscu. w przypadku braku ztobu zainstalowanego na state,
stosuje sie ztoby zawieszane. Ztoby wykonane sa zwykle z desek drewnianych zabezpieczonych przed
obgryzaniem przez konia, z betonu, z kamionki iz plastiku. Profil zlobu powinien zapobiegaé
wygarnianiu przez konia ziarna na zewnatrz. w zlobach betonowych umieszcza si¢ wtym celu
dodatkowo prety metalowe. Ztob montuje sie tak, by jego gérna krawedz znajdowata sie na wysokosci
stawu barkowego konia, zwykle 1.0 — 1.2 m nad podtozem.
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Fot. 10.4 Z16b obrotowy zamontowany w scianie boksu prezentowanego na fot. 10.2. Fot. J. Lojek

e Poidia
Dostarczenie wody dla konia bez poidet automatycznych znacznie zwigksza pracochtonnos¢ obstugi.
Poidlo samoczynne emaliowane, z polietylenu lub z blachy cynkowanej to wygodne rozwigzanie
w stajni, w ktorej zimag nie wystepujg temperatury powodujace zamarzanie wody W rurach.
Przy niskich temperaturach w stajni rozwigzaniem problemu zamarzajacych poidet bedzie instalacja
poidet z zabezpieczeniem przed zamarzaniem wody lub z podgrzewaczem. Stosuje si¢ tez poidia
o statym poziomie wody. Poidet nie nalezy umieszcza¢ przy zlobach, gdyz kon bedzie
je zanieczyszczat jedzong paszg. Czystos¢ i sprawnos¢ dziatania poidet nalezy kontrolowaé rutynowo
przy kazdym pobycie w stajni. Nieczynne poidio naraza konia na dtugotrwaty brak mozliwosci napicia

si¢ wody zanim usterka zostanie zauwazona i grozi powiklaniami ze strony przewodu pokarmowego.

O ile stajnia nie jest wyposazona w poidla, zaleca si¢ pojenie koni z wiader przed odpasem. Kazdy kon
powinien mie¢ swoje wiadro. Przy pojeniu z wiader, ze wzgledu na mozliwos¢ rozwoju bakterii, woda
nie moze sta¢ w stajni diuzej niz 24 godziny. Konie nalezy poi¢ jak najcze¢sciej, co najmniej 3 razy
dziennie (Rozporzadzenie z dnia 28 czerwca 2010 r.), a wczasie upatow iw okresach kiedy
pasze soczyste zawierajag mniej wody — czesciej. Pojenie z wiader jest czasochtonne a do tego konie
pozostawia si¢ na dtugie godziny bez wody, zwlaszcza w nocy, z drugiej strony jednak pozwala ono
obstudze $cisle nadzorowac¢ ilos¢ wypijane] wody. Jest to szczegoélnie istotne w przypadku koni
wyczynowych, w stajniach wyscigowych, gdzie nawet niewielkie odwodnienie konia wyraznie odbija
sie na jego formie. Wiadra plastikowe sa bezpieczniejsze dla koni od wiader blaszanych. Mozna je
zawiesza¢ W rogu boksu pozostawiajac koniowi wodg na noc. Najmniej higieniczne jest pojenie koni
ze wspolnych koryt, najczesciej betonowych lub kamionkowych. Jesli ten sposob pojenia jest

konieczny, nalezy koryta zaopatrzy¢ w sprawny odptyw ktory uzyskuje si¢ przez uformowanie dna
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z ok. 1% spadkiem, zaopatrzony w zatykany na czas pojenia otwor, ktorym mozna spuscic reszte wody
pozostata po napojeniu koni. Pojenie tym sposobem stosuje si¢ na pastwiskach i w biegalniach. Sprzet
do pojenia koni — poidia, wiadra czy koryta powinny by¢ utrzymywane w czystosci i regularnie myte.

Urzadzenia do pojenia instaluje sie¢ w sposob zabezpieczajacy stajnie przed wylewaniem si¢ wody.
e Podstawka (lub wieszak) pod lizawke dla konia.

e Kotka uwigzowe
Kotko lub kotka uwigzowe wykorzystuje sie do wigzania konia w czasie czyszczenia, usuwania
obornika iinnych czynnosci stajennych, pielegnacyjnych i zabiegéw weterynaryjnych. Poniewaz
wigzanie skutkujace unieruchomieniem konia jest dla niego duzym stresem, wazne jest
przyzwyczajanie konia do uwigzywania juz w okresie zrebigcym. Kotka uwigzowe mocuje sig: gorne,
do ,,krotkiego” wigzania w przypadku gdy kon ma nie jes¢ lub gdy jest ztosliwy — 30 cm nad ztobem;
dolne — 10 cm ponizej gornej krawedzi ztobu by mogt si¢ potozy¢. Uwiagzy nie moga by¢ za diugie
i nie moga by¢ umieszczone za nisko. Zabezpieczeniem przed zaplataniem si¢ konczyny konia
W uwiaz (czesto jest to tancuch) bedzie umieszczenie go w ostonie z wegza gumowego lub
plastikowego. Konie wigze si¢ na jak najkrotszy czas, jak to tylko mozliwe. Natychmiast po czynnosci
wymagajacej uwigzania konia nalezy go zwolni¢ z uwigzu. do gornego kotka mozna takze zaczepiaé

siatke na siano o ile zdecydujemy si¢ na taki sposob jego zadawania.

Budynki stajenne

Uzytkowanie koni wigze si¢ z wykorzystaniem ich atletycznych i ruchowych wiasciwosci, stad
budownictwo stajenne powinno umozliwia¢ utrzymanie koni w dobrej formie fizycznej i psychicznej.
By tak si¢ stato budynki jak iinne urzadzenia dla koni muszg bra¢ pod uwage specyfike tego gatunku
zwierzat i jego podstawowe cechy. Dobrej jakosci pomieszczenia dla koni powinny byé: obszerne, bardzo
mocne, tatwe do czyszczenia (wyrzucania obornika, mycia, odkazania), trwate, wykonane z materiatow
nieszkodliwych dla zdrowia zwierzat. Budynki stajenne wraz z zapleczem projektuje si¢ najczesciej jako
trzytraktowe, dzielone na 2 czegsci — ze stanowiskami lub boksami dla koni ina centralny korytarz
przejazdowy. Przy malej liczbie koni stajnie projektuje si¢ tak, by utrzymywane zwierzeta staty po jednej
stronie budynku, jednorzedowo. w zwigzku z tym, ze kon to zwierze¢ duze, silne, masywne, aktywne
I 0 zywym temperamencie, nalezy bra¢ pod uwage mozliwosé niszczenia przez niego pomieszczenia
w ktorym przebywa. w zwigzku z tym w budownictwie stajennym nalezy unika¢ materiatow delikatnych,
0 niskiej trwatosci i wytrzymatosci, podatnych na zniszczenie na skutek kopnigcia konia czy nacisk jego

ciata. Zniszczone materiaty grozi¢ bedg powaznym zranieniem konia.

Korytarz stajni powinien mie¢ 2.5 — 3 m szerokosci. Takie parametry korytarza utatwiaja obstuge stajni

przy wykorzystaniu ciagnika. Problem stanowi¢ moga stajnie adaptowane, gdzie czesto z uwagi na

ograniczenia wynikajace z konstrukcji budynku nie ma mozliwosci zapewnienia koniom odpowiednich

warunkoéw utrzymania. Mozliwosé adaptowania pomieszczen gospodarskich po innym gatunku zwierzat
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jest dos¢ szeroko wykorzystywana przy zmianie kierunku produkcji na hodowle koni. Warunkiem
adaptacji jest solidnos¢ i wytrzymatos¢ konstrukcji budynku. Najczesciej adaptowane sa pomieszczenia
po chowie bydta.

W stajniach, w ktorych konie utrzymywane sa w stanowiskach lub pojedynczo w boksach, mozna tatwo
kontrolowa¢ ich zachowania. Rozwiazania te w znaczacy sposob ograniczaja jednak kontakt z innymi
konmi oraz mozliwos¢ ruchu. w srodowisku o znacznych ograniczeniach przestrzennych z jakim mamy
do czynienia przy indywidualnym systemie utrzymania, istotnym elementem dobrostanu konia jest
mozliwosé¢ tzw. kontroli, to jest czesciowej przynajmniej regulacji strumienia bodzcow naptywajacych
do narzadéw zmystow. Warunki utrzymania koni powinny pozostawia¢ koniom pewien margines kontroli
I unika¢ rozwigzan redukujacych ja do minimum, np. poprzez zapewnienie koniom mozliwosci
wygladania na zewnatrz stajni przez okna i na korytarz stajni przez drzwi w boksach oraz korzystania
z wybiegu. Ograniczenie tkania przez konie osiggni¢to montujac w boksie dodatkowe okna przez ktore
kon mogt wyglada¢ na zewnatrz stajni podczas, gdy lustra montowane na scianach boksu ukazujace
widok ,,innego” konia powodowaty zmniejszenie nasilenia tykawosci.

Okna w stajni powinny by¢ uchylne, gdyz oprocz oswietlenia wnetrza sa waznym elementem wentylacji.
Umieszcza si¢ je na wysokosci 2.2 — 2.5 m nad podtoga i zabezpiecza metalows siatka lub pretami. Okna
spetniaja takze istotng rol¢ w dobrostanie konia dlatego powinny by¢ umieszczone w kazdym boksie
najlepiej tak, by umozliwialo wygladanie konia na zewnatrz stajni (fot. 10.5.). Przy nizszym
umieszczeniu okien rowniez nalezy zabezpieczy¢ szyby przed wybiciem przez konia zakladajac na nie

od wewnatrz metalowa siatke.

Fot. 10.5 Okna w boksach umozliwiajace koniom wygladanie na zewnatrz stajni. Stadnina koni w Zelichowie.
Fot. J. Lojek
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Podlogi w stajni wykonuje si¢ jako sciotkowe. Podtoga boksu jest jednym z podstawowych czynnikow

warunkujacych utrzymanie higieny i wartos¢ uzytkowa konia. Podtoda w pomieszczeniach dla koni

powinna by¢ twarda, rowna, stabilna imusi charakteryzowaé si¢ nastgpujagcymi wymaganiami

uzytkowymi:

— cieptochronnoscia, ktoéra wyraza si¢ iloscig ciepta pobranego przez posadzke od lezacego konia
(pobrana ilos¢ ciepta powinna by¢ jak najmniejsza),

— odpornoscig na uszkodzenia mechaniczne — podtoga legowiska nie moze ulega¢ odksztatceniom
oraz scieraniu w trakcie uzytkowania,

— nie moze powodowac¢ poslizgu zwierzat, co zwigzane jest z szorstkoscig powierzchni,

— musi zapewnia¢ mozliwos¢ utrzymania czystosci.

W boksach najczesciej stosuje si¢ nastepujace typy podiog: betonowa z mocnego, szorstkiego betonu

z atestem higienicznym, asfaltowa, kamienna, piaszczysta, gliniasta, glinobita, ceglana, z kostki brukowej

lub z kostki drewnianej. Na posadzce betonowej stosuje si¢ takze materace (maty) gumowe (fot. 10.6.)

lub PVC. Porowate maty gumowe zapewniajg utrzymanie suchego legowiska, oszczedzaja prace obstugi

cho¢ powoduja brudzenie siersci konia. Sa jednak dobre dla koni z problemami oddechowymi. Podtoga

z kostki drewnianej tradycyjnie stosowana w boksach dla koni, spetnia zaréwno role posadzki jak

I izolacji. Stosuje si¢ ja w formie walcow (fot. 10.7.), szescianéw lub prostopadtoscianow o wysokosci

od 8 — 10 cm do 50 cm. Na kostke zaleca si¢ stosowa¢ drewno olchowe lub iglaste (10 x 10 x 30 cm)

cho¢ najlepsza ale i najdrozsza jest z drewna debowego. Drewno nasacza si¢ srodkami impregnujacymi,

dopuszczonymi do kontaktu z ludzmi i zwierzetami.

Kat spadku powierzchni podtogi w kierunku korytarza stajni (o ile jest rowek $ciekowy) powinien

wynosi¢ 1 — 2%.

W ciggach komunikacyjnych stajni najczesciej stosuje sie posadzke: betonowa, asfaltowg lub z kostki

brukowej. w pomieszczeniach pomocniczych stosuje si¢ zwykle posadzke betonowsa.
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Fot. 10.6 Posadzka stajni wylozona matami gumowymi. Sciélke stanowi sieczka ze stomy z konopi. Pasze tresciwe
zadawane sg do zlobu z miekkiej masy gumowej stojacego na posadzce. Fot. J. Lojek

Fot. 10.7 Podloga z kostki drewnianej w formie walcéw. Fot. J. Lojek

Sciotka, jej jakos¢ ihigiena ma istotny wptyw na ksztattowanie warunkow dobrostanu konia
utrzymywanego w stajni. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
28 czerwca 2010 r., konie w pomieszczeniach powinny by¢ utrzymywane na sciotce. Legowisko dla
konia powinno by¢ czyste, migkkie i ciepte. Powinno chtona¢ wilgo¢ i zabezpiecza¢ konczyny konia
przed kontaktem ztwarda nawierzchnig przez diugi czas przebywania w boksie. w przypadku gdy
legowisko nie spetnia tych wymogoéw, istnieje ryzyko urazow konczyn przy kladzeniu si¢ i wstawaniu.
Wilgotne legowisko oziebia ciato konia i powoduje schorzenia skory. Dobra sciotka sprzyja wiasciwej

higienie i mikroklimatowi stajni oraz utrzymaniu w czystosci ciata konia. Pochtania wilgo¢ i wptywa na
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zawartos¢ amoniaku w powietrzu stajni. Jednak $ciotka (zwtaszcza stoma) i siano sa w stajni gtownym
zrodtem  zapylenia i wystgpowania zarodnikow grzyboéw. Koniom  z problemami  zdrowotnymi
o charakterze alergicznym powinno si¢ zapewni¢ inng $ciotke niz stoma zbéz. Nalezy pamigtaé,
ze zjadanie przez konia stomy stanowigce pewng imitacje pasienia Sie¢ ma istotne znaczenie
w rozpraszaniu nudy, gdy spegdza on wigksza czgs¢ doby w boksie. Stwierdzono wzrost ryzyka
wystepowania zachowan aberracyjnych gdy zastosowano sciotke inng niz stome. Ten rodzaj sciotki
stanowi wiec dla konia istotne wzbogacenie $rodowiska zewngtrznego pozwalajac mu na ekspresje
szerokiego wachlarza zachowan motywacyjnych zwigzanych ze $ciotka.

Wybor materiatu na $ciotke decyduje o komforcie legowiska i powinien by¢ przestanka najwazniejsza.
Inne czynniki jakie bierze si¢ pod uwage przy wyborze to koszty, skutecznos¢ w utrzymaniu konia
w czystosci, tatwosé w scieleniu boksu i usuwaniu odchodéw, mozliwosci zagospodarowania zuzytej
sciotki.

Rodzaje sciotki

e Stoma
Jest najbardziej tradycyjnym rodzajem s$ciotki. Najlepsza dla koni jest stoma owsiana a nastgpnie
pszenna i zytnia. Najgorsza jest stoma jeczmienna na skutek wystgpowania osci uszkadzajacych
btony sluzowe przewodu pokarmowego i zatykajacych kanaty slinianek. Kurz znajdujacy sie
w stomie moze powodowa¢ schorzenia gérnych drog oddechowych koni.

e Trociny
Trociny szybko wchianiajg mocz i neutralizujg zapach amoniaku. w boksie $ciele si¢ warstwe 8 —
10cm trocin. doich usuwania konieczny jest odpowiedni sprzet. Trociny powinny by¢
preparowane (suszone, sortowane, usuwane Sg z nich zanieczyszczenia) co pozbawia je kurzu.
w takiej postaci sa dobra $ciotka dla koni ze schorzeniami gérnych drog oddechowych. Pozbawione
kurzu, pytu, grzybow i plesni (czesto wystepujacych w stomie) trociny nadaja si¢ dla koni
leczonych na przewlekta obturacyjna chorobe ptuc (COPD). Problem stanowig mozliwosci
zagospodarowania zuzytych trocin, ktorych rozktad trwa dtuzej niz stomy.

e Papier gazetowy
Rozdrobniony papier gazetowy jest rzadko stosowany jako sciotka dla koni w Polsce. Moze by¢
stosowany dla koni uczulonych na stome. Sciétka z papieru zamoknieta moczem szybko staje si¢
dobra pozywka dlagrzybéw. Takzeiw przypadku tego typu materialu problem stanowi

zagospodarowanie zuzytej scioftki.

Grupowy system utrzymania koni

W systemie tym konie przebywaja w nielicznej grupie — najbardziej odpowiada on naturze konia. Nalezy
unika¢ tworzenia zbyt licznych grup koni. Mozliwa dzigeki duzej ilosci ruchu stata aktywnos¢ fizyczna
sprawia, ze kon pozostaje w komforcie psychicznym i fizycznym. z kolei niedostateczna zaprawa
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fizyczna moze prowadzi¢ do takich schorzen, jak ostabienie sciggien, wigzadet, stawow, chorob drog
oddechowych. Behawioralne potrzeby koni zapewniaja wzajemne kontakty migdzy zwierzgtami
w obrebie stada, umozliwiajace ustalenie jego hierarchii oraz utrzymanie koni w spokoju. w grupowym
systemie utrzymania mniej istotne niz wymiary pomieszczen sa problemy zwigzane z dobraniem
do grupy koni odpowiednich z punktu widzenia etologicznego, by nie dopusci¢ do wyczerpania
nerwowego zwierzat zaangazowanych w ustalanie hierarchii stada czy tez obecnoscia osobnikow

agresywnych, ztosliwych.

Biegalnie

Bieganie (system utrzymania wolnostanowiskowy bez uwie¢zi) to pomieszczenia o duzej powierzchni,
ktorych wyposazeniem jest najczesciej koryto do pojenia oraz ciggnace si¢ wzdtuz scian ztoby (fot. 10.8).
Pod ztobami znajduja si¢ kotka uwigzowe. Konie wigze si¢ tylko na czas odpasu by nie rywalizowaty
0 pasze, atakze w czasie czyszczenia. Konie zwykle szybko przyzwyczajaja si¢ do ustalonych dla nich

miejsc i w porze karmienia same si¢ na nich ustawiaja.

Fot. 10.8 Biegalnia w stadninie koni w Kladrubach (Czechy). Fot. J. Lojek

Jesli powierzchnia stajni przewidziana dla koni jest zbyt mata, mozna ja powiekszy¢ o przylegajacy
do stajni wybieg do ktorego bedg mialy swobodny dostep przez otwarte drzwi. w biegalniach
utrzymywana jest przede wszystkim miodziez iklacze jatowe ale takze klacze ze zrebigtami.
w przypadku klaczy ze zrebigtami, w niektorych stadninach stosuje si¢ wigzanie klaczy przy ztobach
wzdtuz scian, a zrebigta biegajg luzno (fot. 10.9.). Maja one ztobki wypelnione przeznaczona dla nich
paszg. Wada tego typu stajni jest trudnos¢ w uwigzywaniu zrebiat oraz fakt, ze klacze nie majg ruchu

przez duza cze¢s¢ dnia, szczegolnie w zimie (Krzyzanowski, 2006).
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Fot. 10.9 Biegalnia w SK Nowielice. Klacze stoja uwigzane, zrebieta maja swobode ruchu. Fot. J. Lojek

Dzieki mozliwosci dowolnego podziatu powierzchni biegalni mozna jg podzielic na
mniejsze pomieszczenia przystosowujac je dla koni réznych grup wiekowych i réznych pici — ogierki
i klaczki powyzej roku zycia utrzymuje si¢ oddzielnie. w pomieszczeniach tego typu tatwo usuwa sie
obornik przy uzyciu narzedzi mechanicznych.

Powierzchnig¢ pomieszczen dla koni utrzymywanych w systemie wolnostanowiskowym bez uwigzi,
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 28 czerwca 2010 r. oraz wymiary

zalecane podaje tabela 10.3.

Tabela 10.3 Minimalna powierzchnia dla koni utrzymywanych w systemie wolnostanowiskowym bez uwiezi.

Grupy koni Wedhug Rozporzadzenia Biegalnie
Klacze karmiace ze zrebietami co najmniej 12 m? 15 m?
Konie doyosie lub mlodziez po co najmniej 10 m? 10 m2
odsadzeniu
Dhugo$¢ ztobu na 1 konia—ok. 1 m

W duzych stajniach hodowlanych w Europie Zachodniej, w celu zmniejszenia nakladu pracy zwigzanego
Z uwigzywaniem miodziezy w biegalni, montuje si¢ w nich od strony korytarza przegrody z pionowo
ustawionych rur stalowych, o odpowiednim do wielkosci konia rozstawie tak, by konie mogty
wystawiaé glowy i szyje na korytarz ale nie przedostawac si¢ na zewnatrz (fot. 10.10). w takich stajniach
pasze tresciwa i objetosciowa zadaje si¢ bezposrednio na korytarz aprzegrody do pewnego stopnia

zastepuja wigzanie, uniemozliwiajac koniom przesuwanie si¢ wzdtuz ztobow.

18



Fot. 10.10 Biegalnia z przegroda w postaci metalowych rur o odpowiednim do wielkosci konia rozstawie. Pasza
zadawana jest na posadzke korytarza stajennego. Fot. E. Clausen.

Stajnie otwarte

Utrzymujac konie w systemie otwartym nalezy im zapewni¢ mozliwos¢ ochrony przed niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi i zwierzgtami drapieznymi (Rozporzadzenie z dnia 28 czerwca 2010 r.).
w przypadku stajni otwartych funkcje taka spetnia zwykle otwarta z jednej strony wiata, ktéra umozliwia
schronienia si¢ w kazdej chwili koniom przebywajacym na obszernej kwaterze pastwiska ogrodzonej
trwatym ogrodzeniem (fot. 10.11.). Zaleca si¢, by minimalna powierzchnia przewidziana dla konia
w takim pomieszczeniu wynosita 2m%/100 kg masy ciala konia. Zgodnie z zapisem zawartym
w Rozporzadzeniu z dnia 28 czerwca 2010 r. powierzchnia utrzymywania w systemie otwartym
w przeliczeniu na jednego dorostego konia powinna wynosi¢ co najmniej 0,1 ha. Powierzchnig na ktorej

utrzymuje si¢ konie w tym systemie zabezpiecza si¢ trwalym ogrodzeniem.
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Fot. 10.11 Konie utrzymywane w systemie otwartym. Koniki polskie w Biebrzanskim Parku Narodowym. Fot. J. Lojek

Bioragc pod uwage, ze kon jest aktywny okoto 16 godzin dziennie i ze w jego naturze lezy potrzeba
swobodnego ruchu itowarzystwa innych koni, przebywanie na pastwisku lub wybiegu w grupie
przyjaznych sobie koni jest najbardziej naturalnym i pozbawionym stresow sposobem ich utrzymania.
do tego eliminuje on problemy zwigzane z nakladami pracy, wentylacja, niebezpieczenstwem pozaru.
Wadg tego systemu jest trudniejsze kontrolowanie koni. Niestety, z wyjatkiem koni ras prymitywnych ten
system utrzymania nie jest w Polsce rozpowszechniony z przyczyn klimatycznych.

Nowoczesng formag utrzymania koni w systemie stajni otwartych jest niemiecka koncepcja HIT-
AktivStall®, w ktorej zwierzeta maja staty dostep do pomieszczen stajennych (biegalni) o réznym
przeznaczeniu (fot. 10.12.), do wybiegow o zroéznicowanym, drenowanym podiozu, z pasnikami
ze stomg, poidet z niezamarzajaca woda, a w sezonie — do kwater pastwiskowych. Przez cata dobg maja
tez dostep do sterowanych komputerowo za posrednictwem czipa elektronicznego umieszczonego na
koniu, automatow zywieniowych dozujacych do 20 razy na dobe ustalong dla konia dawke siana i pasz
tresciwych  z dodatkami  witaminowo-mineralnymi  (fot.  10.13.).  System spelnia  wiec
najwazniejsze postulaty dotyczace warunkow utrzymania izywienia koni — duza ilos¢ ruchu,
przebywanie na swiezym powietrzu, staty dostep do pastwiska, zycie w stadzie, indywidualne zywienie

z paszami pobieranymi w matych ilosciach i czesto, w ciggu catej doby.
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Fot. 10.12 Wnetrze jednej z biegalni HIT AktivStall® w Kastensee (Niemcy). Przegroda drewniana umozliwia
koniom gryzienie drewna — przejaw naturalnego zachowania. Jednoczesnie umozliwia koniom unikane atakow
osobnikow agresywnych. Posadzka biegalni wylozona migkkimi matami gumowymi, sciétka — trociny. Fot. J. Lojek

Fot. 10.13 Aparat do zadawania paszy HIT AktivStall® w Kastensee (Niemcy). Kon stojacy na stanowisku paszowym
prébuje ,,wyludzi¢” od automatu pasze, ktéra w tej chwili mu sie nie nalezy. Swiadczy o tym otwarta bramka
stanowiska (za zadem konia). z prawej strony stanowiska — wyjscie dla konia po zjedzeniu paszy. Fot. J. Lojek

Wybiegi (okélniki) i pastwiska

Kazdy z systemow utrzymania wykorzystujacych pomieszczenia dla koni wigze si¢ z ograniczeniem ich
naturalnej potrzeby ruchu. Pewnym ztagodzeniem tych restrykcyjnych, nienaturalnych warunkow
bytowania konia bedzie codzienne wypuszczanie go na pastwisko lub okélnik wraz z zaprzyjaznionymi
konmi. Wptynie to korzystnie na zdrowie i kondycj¢ psychiczng konia, stwarzajac korzystne warunki
socjalizacji i zapobiegajac problemom behawioralnym. Konie powinny przebywa¢ na wybiegu w grupach
ok. 4 osobnikow, jak najdiuzej, ale co najmniej 1 — 2 godziny dziennie. Praca konia tylko czesciowo
zaspokaja jego potrzebe ruchu — takie konie tez wymagaja ruchu na swobodzie i kontaktow socjalnych

z innymi konmi. Im wigkszy stopien izolacji konia w pomieszczeniach stajennych, tym dtuzej powinny
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przebywaé¢ w grupie z innymi konmi. Uproszczony schemat prezentujacy podstawowe wymogi, jakim
powinien odpowiada¢ wybieg przedstawia rys. 10.6.

Rys. 10.6 Schemat urzadzenia wybiegu dla koni (wg. Sondergaard i wsp. 2002, rys. Louise Holm).

Wybieg powinien by¢ usytuowany w bezposrednim sasiedztwie stajni, powinien mie¢ odpowiednio duza
powierzchni¢ by zapewnié¢ koniom swobode poruszania si¢ i zminimalizowa¢ ryzyko wypadkow i urazow
(ok. 50 m? na dorostego konia). Jego podioze powinno byé suche, lecz jesli jest wilgotne, na padoku
powinien by¢ suchy obszar do stania, odpoczynku i tarzania si¢ koni. Wzniesienie na wybiegu daje
koniom mozliwos¢ obserwacji otoczenia. Konie powinny mie¢ mozliwos¢ schronienia przed stoncem
(drzewa) a takze unikania atakow osobnikow usytuowanych wyzej w hierarchii stada (owalny ksztait
wybiegu, drzewa) (fot. 10.14.). Powinny mie¢ dostep do wody i siana (lub stomy) (fot. 10.15). gale¢zie,
wystajace korzenie, siano lub stoma czy tez inne bezpieczne dla koni przedmioty na wybiegu rozpraszaja

nudg i pozwalaja wzbogacac¢ ich zachowania (zywieniowe i eksploracyjne).
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Fot. 10.14 Konie huculskie chroniace si¢ przed stoncem w cieniu drzewa. Konie ustawione sa w taki sposéb,
ze wzajemnie oganiaja si¢ od owadow. Fot. A. Kusmierczak.

Fot. 10.15 Pasnik na brukowanym wybiegu dla koni w SK Nowielice. Fot. J. Lojek

Istotnym elementem wyposazenia wybiegu jak rowniez pastwiska jest bezpieczne ogrodzenie.

Powinno by¢é ono masywne, dobrze widoczne dla koni i wystarczajgco wysokie, by z niego nie
wyskakiwaty (fot. 10.16). w drewnianym ogrodzeniu o podwojnej barierze (dla klaczy, mtodziezy) goérna
powinna si¢ znajdowac na wysokosci minimum 120 cm, a dolna — 50 — 70 cm powyzej poziomu podtoza.
Dragi mocuje si¢ na stupach rozmieszczonych co 3.5 m. gdy ogrodzenie skatda si¢ z 3 dragow lub
metalowych rur gérna powinna znajdowaé sie na wysokosci 1.5 m, a pozostate nizej, w odstepach co
50 cm. Dragi mocuje si¢ na stupach rozmieszczonych co 3 m, odwewnetrznej strony wybiegu

w specjalnych wycigciach. Ogrodzenia elektryczne (state lub przenosne) sa fatwym w montazu
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i demontazu a dotego tanszym rozwigzaniem niz ogrodzenia standardowe (drewniane, metalowe).
Umozliwiajg podziat pastwiska na sektory i stosowanie wypasu kwaterowego. Ogrodzenie musi mie¢
przynajmniej 2 linie (z plecionki, tasmy lub drutu) umieszczone na wyskosci 140 i 80 cm lub 130i 70 cm
nad podtozem, by spetniato swoja funkcje (fot. 10.17.). Zaleca sie, by ogrodzenia elektryczne dla koni
sktadaty si¢ z 3 linii przewodzacych rozciggnigtych na wysokosciach 140 cm, 80 cm, 40 cm nad
poziomem podtoza — dla koni dorostych i120cm, 65cm, 30 cm dla zZrebigt i kucow. Jako linie

przewodzace stosuje si¢ tasmy o szerokosci do 4 cm.

‘\
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Fot. 10.16 Drewniane ogrodzenie o potréjnej barierze zabezpieczone ogrodzeniem elektrycznym w stadninie Coolmore
(Irlandia). Wysoki zywoptot umozliwia koniom schronienie przed stoncem. Fot. A. Wréblewska

Fot. 10.17 Ogrodzenie elektryczne z szerokiej tasmy. Widoczny przewéd taczacy tasmy ogrodzenia rozciagniete na
roznych wysokosciach, celem przekazania pradu z tasmy zasilanej bezposrednio z elektryzatora na druga tasme.
Czerwony element na stupku ogrodzenia to wlacznik-wylacznik bramowy napiecia. Umozliwia on odlaczenie zasilania
od ogrodzenia bez koniecznosci manipulowania przy elektryzatorze, ktory wéwczas nie musi byé umieszczony przy
ogrodzeniu, lecz np. w budynku gospodarskim. z przewodéw potaczonych z wlacznikiem-wylacznikiem, dolny
polaczony jest z elektryzatorem, gorny przekazuje napiecie na lini¢ ogrodzenia. Fot. Bentley Polska
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Ksztaltowanie mikroklimatu pomieszczen

Przebywajace w stajniach konie, a takze wiasciwosci budynku stajennego wplywaja na to,
ze powietrze w stajni zawiera szkodliwe dla zdrowia koni gazy powstate w wyniku przemiany materii
koni i z rozktadu odchodow takie, jak dwutlenek wegla, amoniak, siarkowodor, nadmiar pary wodnej.
Udziat koni w ksztattowaniu srodowiska pomieszczen obrazuje fakt, ze kon o masie ok. 500 kg emituje
w czasie godziny 120 dm?3 dwutlenku wegla, 83 cm3/s (300 g/godz.) pary wodnej, 698 w (600 kcal/godz.)
ciepta (Rokicki i Kolbuszewski, 1999). Kon ma uktad oddechowy szczegélnie wrazliwy na wplyw kurzu
i toksycznych gazow w stajni. Stad wynika koniecznos¢ zapewnienia stajni dostatecznej ilosci swiezego
powietrza ijego odpowiedniej cyrkulacji. Warunkiem utrzymania wiasciwego, zdrowego dla koni
mikroklimatu w stajni jest sprawnie dzialajaca wentylacja, dzigki ktorej mozemy utrzymac
w pomieszczeniach odpowiednia temperature, wilgotnos¢, zawartos¢ w powietrzu toksycznych gazow.
Temperatura wewnatrz stajni powinna wynosi¢ od 5°C (zima 5 — 8°C) do 15°C (latem do 20°C). Doroste
konie w dobrej kondycji sa w stanie tolerowa¢ znaczne réznice temperatur. Duza tolerancja koni na
roznice temperatury, nie bedzie jednak w stanie zapobiec nadmiernej utracie ciepta jesli czynnik
oziebiajacy jest zbyt silny lub dziala przez diugi czas. Najwigksze straty ciepta zachodzg w wyniku
wystepujacych w pomieszczeniu przeciggow oraz gdy kon lezy na wilgotnym lub zimnym legowisku.
w lecie wentylacja odprowadza nadmiar ciepta ze stajni. Niedostateczna wentylacja w czasie upatow
moze spowodowa¢ zbyt male ochtadzanie, co moze prowadzi¢ do przegrzania organizmu. Zbyt
duze ochtadzanie moze spowodowa¢ nadmierng utratg ciepta z organizmu.

Wilgotnos¢ wzgledna w pomieszczeniach dla koni powinna wynosi¢ ok. 80%. Zalezy ona od ilosci
wytwarzanej w pomieszczeniach pary wodnej oraz stopnia wietrzenia. Wentylacja oprocz doprowadzenia
do stajni swiezego powietrza, zapewnia jego wihasciwg wilgotnos¢ a takze oczyszcza powietrze z pytow
I drobnoustrojow. Przebywanie koni w stajni o silnie zapylonym powietrzu powoduje podraznienie
spojowek, jamy nosowej, alergie, schorzenia takie jak przewlekia obturacyjna choroba ptuc (COPD),
niezyt oskrzeli i drog oddechowych oraz innych bton sluzowych otwierajac tym samym drogi wejscia dla
drobnoustrojow (fot. 10.18.). Przy niektorych pracach stajennych takich, jak s$cielenie boksow stoma,
zadawanie siana, zwlaszcza zrozwijanych bel powoduje, zeilos¢ pylow w powietrzu istotnie sig
zwigksza. Zaleca si¢ by wyprowadza¢ wowczas konie ze stajni na wybieg lub ogranicza¢ emisjg pytow
np. poprzez zadawanie siana namoczonego woda. llos¢ pylow pochodzacych z paszy i sciotki
W powietrzu stajni mozna réwniez zmniejszy¢ utrzymujac w budynku minimalng ilos¢ tych materiatow

oraz posiadajac osobne, izolowane od pomieszczen dla zwierzat budynki magazynowe.
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Fot. 10.18 Kolonie grzybéw pochodzace z powietrza stajni wyroste na podlozu agar odzywczy (lewa szalka) i agar
z krwig (prawa szalka). Fot. J. Lojek

Wiasciwa dla budynku obsada koni, sprawna wentylacja idobra, sucha s$ciotka zapobiegaja
takze nadmiernemu zawilgoceniu pomieszczen. Oprocz wielu innych parametrow, liczba koni w budynku
musi by¢ scisle dostosowana do jego kubatury.

Kon ewoluowat jako zwierze otwartych przestrzeni, stad utrzymywanie go w ciasnych, przegrzanych
pomieszczeniach o matej ilosci powietrza i swiatta zagraza powaznie jego zdrowiu, zwtaszcza uktadowi
oddechowemu. Pochodzacy z moczu amoniak w powietrzu stajni wywiera draznigce dziatanie na ten
uktad i ostabia mechanizmy odpornosciowe organizmu co naraza, zwilaszcza zrebigta przez dtugi czas
przebywajace w takim pomieszczeniu, na choroby pluc. Amoniak, kurz ze $ciotki i paszy,
zarodniki grzybow, para wodna i metan maja tendencje do gromadzenia si¢ i koncentrowania w nizszych
partiach boksu co powoduje, ze mieszanka taka oddychajg konie, zwlaszcza lezace na scidtce. Poniewaz
otwarte okna i drzwi stajni w niedostatecznym stopniu przewietrzaja obszar nad sama podtogs, otwory
w $cianach boksow, drzwiach lub scianach stajni poprawiaja wentylacje miejsc, w ktorych gromadzg sie
szkodliwe gazy.

Istniejg dwa systemy wentylacji stosowane w budownictwie stajennym — wentylacja naturalna: poprzez
okna, poprzez pokrywy podsufitowe, kominowa (przez kanaty wentylacyjne), nawiewna podsufitowa
z wywietrznikiem i wentylacja mechaniczna: nadcisnieniowa (tloczaca), podcisnieniowa (ssaca),
nadcisnieniowo — podcisnieniowa (Ssaco-ttoczaca).

Wentylacja naturalna (grawitacyjno-samoczynna) jest najczesciej stosowanym rozwigzaniem. Jest
systemem najtanszym, najprostszym i najmniej zawodnym. Najprostszym sposobem wymiany powietrza
jest przewietrzanie stajni poprzez otwieranie okien i drzwi. By usprawnié¢ przewietrzanie pomieszczen
w stajni wykorzystuje si¢ drzwi jedno — lub dwuskrzydtowe dzielone (rys. 10.7.) Przewietrzanie nie

pozwala jednak kontrolowa¢ wymiany powietrza i zwykle jest niewystarczajace co sprawia, ze konieczne
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staje si¢ budowanie urzadzen wentylacyjnych. Stad zwykle taczy si¢ rozne sposoby wentylacji stajni
np. gdy wentylacja odbywa si¢ przez okna i drzwi oraz kanaty wentylacyjne.

Rys. 10.7 Drzwi stajenne: a — jednoskrzydtowe dzielone, B — dwuskrzydtowe dzielone. Rys. S. Oleksiak

System wentylacji grawitacyjnej sklada sie¢ z otworow wentylacyjnych nawiewnych i kanatow
wywiewnych oraz wywietrznikow. Jako otwory nawiewne wykorzystuje sie¢ okna uchylne do $rodka
stajni lub wykonuje si¢ takie otwory w $cianach bocznych pod sufitem (30 x 35 cm). Otwory powinny
by¢ tak skonstruowane, by powietrze z zewnatrz stajni nie byto kierowane bezposrednio na konia. Kanat
wywiewny zaczyna si¢ na poziomie sufitu skad odprowadza zuzyte powietrze poprzez poddasze i konczy
si¢ minimum 0.5 m nad kalenica dachu. Wlot kanatu wywiewnego wyposaza si¢ W zasuwe, ktora stuzy
do zabezpieczenia przed wywotywaniem przeciggow i nadmiernym przechtodzeniem budynku. Kanat
wywiewny powinien by¢ zakonczony wywietrznikiem (np. Chanarda). System wentylacyjny powinien
umozliwia¢ 4 — 8-krotng wymiane powietrza stajni w ciggu godziny.

W systemie wentylacji mechanicznej regulatory mikroprocesorowe umozliwiaja petna automatyzacje
procesu wentylacji (sterowanie wentylatorami, przestonami wlotow i wylotéw itd.).

Dla zapewnienia stajni odpowiedniego stopnia naturalnego o$wietlenia otwory okienne powinny by¢ tak
zlokalizowane, by zapewniaty oswietlenie w jak najdiuzszym okresie dnia. Swiatto ma znaczacy wplyw
na metabolizm koni — pozytywnie wptywa na odpornos¢, dzielnos¢ iptodnosé koni. Stosunek
powierzchni okien do powierzchni podtogi powinien wynosi¢ od 1:12 w stajniach dla zwierzat

hodowlanych (pomieszczenia dla Zrebigt, klaczy zarodowych, ogierow stadnych) do 1:15
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w pomieszczeniach dla koni sportowych, rekreacyjnych i roboczych. Mozna tez przyja¢ wskaznik 1 m?2
powierzchni okien na 1 konia w stajni.

Sztuczne o$wietlenie w stajni umieszcza si¢ m.in. w celu kontroli pomieszczen w ktoérych utrzymuje si¢
konie o kazdej porze (Rozporzadzenie z dnia 28 czerwca 2010 r.). Oswietlenie takie powinno wynosi¢ ok.
3 W/ mz stajni przy czym w przypadku oswietlenia zarowego 16 W/ m2 dla koni hodowlanych i 8 W/ m?
roboczych, dla oswietlenia jarzeniowego odpowiednio 4 i2 W/ m2. Natezenie oswietlenia w luxach
okresla si¢ na ok. 15 — 30 Ix (Kosla, 2001).

Zgodnie z Rozporzadzeniem z dnia 28 czerwca 2010 r. w pomieszczeniach dla koni obieg powietrza,
stopien zapylenia, temperaturg, wzgledng wilgotnos¢ powietrza i stezenie gazow utrzymuje si¢ na

poziomie nieszkodliwym dla tych zwierzat.

Parametry mikroklimatu w pomieszczeniach dla koni powinny wynosi¢:
— stezenie dwutlenku wegla (CO2) nie powinno przekraczaé¢ 3.000 ppm;
— stezenie siarkowodoru (H2S) nie powinno przekracza¢ 0.5 ppm;

— koncentracja amoniaku (NH3) nie powinna przekracza¢ 20 ppm;

— wilgotnos¢ wzgledna nie powinna przekracza¢ 80%;

— predkos¢ przeptywu powietrza nie powinna przekracza¢ 0.3 m/s;

— temperatura powietrza powinna wynosi¢ od 5 do 28°C;

— maksymalny poziom zapylenia — 4 mg/m?®;

— wymiana powietrza w stajni — 4 razy na godzing;

— maksymalny poziom hatasu w stajni — 65 — 80 dB.

Pielegnacja

Na swobodzie zachowania komfortowe naleza do rutynowych zachowan koni. Stuza one zachowaniu
zdrowia, higieny indywidualnej — czystosci skory i siersci oraz dobrej kondycji fizycznej i psychicznej,
dlatego mozliwosé¢ ich swobodnego przejawiania jest bardzo wazna dla dobrostanu koni. w sztucznym
srodowisku stworzonym przez cztowieka konie takze wymagaja pielegnacji, ktora jest niezbedna
do utrzymania ich wzdrowiu. Oprocz codziennych ispecjalnych zabiegéow pielegnacyjnych
dostosowanych do istniejacego systemu utrzymania, na opieke nad koniem skiadaja si¢ takze takie
dziatania prewencyjne jak szczepienia ochronne, pielegnacja uzebienia czy odrobaczanie chronigce konia
przed chorobami. Konie sa w stanie dokonywa¢ indywidualnej pielegnacji w warunkach stajennych,
z wyjatkiem systemu stanowiskowego. Na wybiegach i pastwiskach konie powinny mie¢ dostep
do specjalnie przygotowanych miejsc do tarzania si¢. Tarzanie si¢ koni uwazane jest za 0znake komfortu
I wskazowke, ze konie czuja si¢ dobrze w danych warunkach cho¢ moze tez by¢ oznaka bolow
kolkowych jednak wowczas ogolne zachowanie koni bardzo si¢ zmienia — wskazowka problemow
zdrowotnych jest brak otrzasania si¢ konia po tarzaniu. Czochranie si¢ koni o przedmioty znajdujace si¢

w ich zasiggu ulatwiaja montowane na pastwiskach lub wybiegach czochradia. Pozwala to chronié¢
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konstrukcje stajni, ogrodzen iinnych sprzetow. Pewne niebezpieczenstwo stanowia kantary, ktorymi
konie moga si¢ zaczepi¢ o przedmiot o ktory si¢ czochraja powodujac niejednokrotnie powazne urazy.
Dlatego konie pozostawiane bez statego nadzoru nie powinny nosi¢ kantarow. Wzajemna pielggnacja
koni jest mozliwa jedynie w grupowym systemie utrzymania lub w czasie wspolnego przebywania koni

na wybiegach.

10.2. Srodowisko spoleczne

Srodowisko spoteczne w utrzymaniu koni tworza kontakty z innymi koami oraz z cztowiekiem.

Kontakty socjalne
Konie sa z natury zwierzgtami stadnymi — bezpiecznie i komfortowo czuja si¢ tylko w towarzystwie
innych zwierzat swego gatunku. Przez okoto 80% czasu przebywania na pastwisku konie pozostaja
w kontakcie wzrokowym, czesto dotykajac innych czionkow stada. Jak ztego wynika spoteczne
zachowania miedzy konmi maja kluczowe znaczenia dla utrzymania ich w dobrostanie. Przyjazn miedzy
zwierzetami oraz zwigzki rodzinne dostarczajg ram spotecznych dla stada i utrzymuja go w spokoju
I stabilnosci. Jednak utrzymanie i uzytkowanie koni przez ludzi stwarza wiele sytuacji zaburzajacych
relacje spoteczne zwierzat jak chocby fakt, ze cztowiek utrzymuje konie zwykle w nie-stadnym systemie
utrzymania. Jesli stadnego charakteru koni oraz istniejacej w stadzie hierarchii socjalnej nie wezmie sig
pod uwage przy planowaniu warunkéw utrzymania, nalezy si¢ liczy¢ z problemami behawioralnymi
I ktopotami w obstudze zwierzat.
Zdolnos¢ do tworzenia wigzi miedzy cztonkami stada zalezy od mozliwosci wzajemnego identyfikowania
si¢ poszczegolnych osobnikéw. Konie charakteryzuja duze mozliwosci rozpoznawania i zapamigtywania
swoich towarzyszy stadnych przy pomocy wzroku, wechu istuchu. Im mniej mozliwosci kontaktu
z osobnikami swego gatunku ma kon, w tym wiekszym stopniu zalezny jest od cztowieka jako partnera
socjalnego. Najlepiej zapewni¢ mozliwos¢ kontaktu migdzy konmi w tak duzym zakresie, na jaki pozwala
system utrzymania i kwalifikacje opiekunow. Jesli konie utrzymywane sa indywidualnie, powinno si¢ im
zapewni¢ kontakt wzrokowy i stuchowy imozliwos¢ wachania si¢ nawzajem np. przez azurowe
przegrody mig¢dzy boksami. Konie umieszczane w sasiadujacych ze sobg boksach nalezy dobiera¢ pod
wzgledem mozliwosci wzajemnego tolerowania swego towarzystwa.
Kontakty miedzy konmi w stadzie odbywaja si¢ przy zachowaniu tzw. odlegtosci indywidualnej
(dystansu indywidualnego) z czego wynikaja wymagania odpowiedniej powierzchni w biegalniach, na
pastwiskach czy wybiegach. Zbyt duza liczba koni na okreslonej powierzchni wyzwala agresj¢ i prowadzi
do silnej reakcji stresowej w warunkach zbyt duzego zageszczenia stada bedzie w nim zbyt czesto
dochodzito do sytuacji konfliktowych.
Mtode konie powinny byé¢ utrzymywane w systemie grupowym co zapewni im nalezyta stymulacje
rozwojowsg poprzez naturalne kontakty spoteczne w stadzie, odpowiedni pobor paszy i ruch.
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Przy grupowym utrzymaniu koni musi istnie¢ mozliwos¢ oddzielenia od grupy koni chorych lub
niezdolnych do integracji.

Konie jako zwierzeta w stanie dzikim reagujace na atak drapieznika ucieczka, byly w stanie przezy¢
w otwartym, stepowym s$rodowisku dzigki statej czujnosci i kontroli otoczenia. Takze przebywajac
w stajni staraja si¢ kontrolowa¢ wydarzenia dziejace si¢ w ich otoczeniu. Indywidualne utrzymanie koni
I zwigzana z tym deprywacja spoteczna 3-letniego konia sg gtownym czynnikiem powstawania zachowan
stereotypowych. Zaczynaja si¢ one pojawiac gtownie u koni wiasnie w tym wieku. z uwagi na stadny
charakter koni, w gospodarstwach w ktorych utrzymuje si¢ te zwierzeta powinny znajdowaé si¢ co

najmniej 2 konie.

Kontakty z czlowiekiem

Elementem dobrostanu w chowie i uzytkowaniu koni sa odpowiednie relacje pomiedzy zwierzgciem
a cztowiekiem. Rozwoj osobniczy konia w warunkach udomowienia pozostaje pod silnym wplywem
cztowieka. Wpltyw cztowieka na konia zaczyna si¢ juz przy urodzeniu konia co ma ogromne znaczenie
dla ich poézniejszych relacji. Warunki zewnetrzne isposob postgpowania cziowieka z koniem maja
decydujace znaczenie w formowaniu sposobu zachowania si¢ zwierzgcia. Pozytywne i negatywne
doswiadczenia doznane w kontaktach z cziowiekiem sg notowane w pamieci konia. Negatywne
doswiadczenia beda pézniej skutkowaty problemami behawioralnymi. Konie zwykle nie rodza sig¢
z problemami w zachowaniu, lecz nabywaja ich w procesie wychowu, treningu i uzytkowania.

Kontakty obstugi z konmi sg czgstsze w mniejszych stadach i utrzymaniu stajennym, niz w stadach
licznych i chowie bezstajennym. Rozporzadzenie z dnia 28 czerwca 2010 r. okresla, Ze utrzymujacy
zwierzeta gospodarskie powinien je doglada¢ co najmniej raz dziennie, a zwierzeta chore lub ranne
niezwiocznie otacza¢ opieka a wrazie potrzeby izolowaé¢. Dobrostan koni w hodowli, utrzymaniu
I uzytkowaniu jest w mniejszym lub wigkszym zakresie obnizony — wystepuje w tych dziedzinach wiele
sytuacji stresowych, ktorych zwierzeta nie sa w stanie uniknaé: chwytanie, poskramianie, transport,
wykonywanie czynnosci hodowlanych, pielegnacyjnych, zabiegow weterynaryjnych. Czynnosci te
dostarczajg koniom negatywnych uczu¢ w kontaktach z cztowiekiem. w trakcie uzytkowania zmusza si¢
konia do nie podlegania swoim naturalnym sktonnosciom (instynkt stadny) i poddania si¢ woli cztowieka
I reagowania na jego polecenia. Etyczne wykorzystanie koni powinno minimalizowa¢ negatywny wptyw
tego uzytkowania na dobrostan. Warunki utrzymania (przestrzen dostgpna dla konia) moga obnizaé¢ lub
potegowac ten stres.

Przyjazne zachowania koni w stosunku do innych przedstawicieli gatunku jak i do cztowieka sa
warunkowane stworzonym dobrostanem i zyczliwym, profesjonalnym stosunkiem ludzi do zwierzat. Lek
oraz stres to podstawowe zjawiska obnizajace jakos¢ dobrostanu koni. Zapobieganie im to powinnosé
moralna i racjonalna, gdyz strach przejawiany przez konie w kontaktach z ludzmi stanowi powazne
zagrozenie dla ich zdrowia. Powodem tego strachu jest czesto nieodpowiednie (agresywne, brutalne,

nerwowe, niezdecydowane) postgpowanie ludzi wobec koni. z kolei strach ten poteguje zte postgpowanie
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obstugi, poniewaz zwierzeta nieodpowiednio (reakcje obronne) reaguja na zabiegi pielegnacyjne i inne,

codzienne czynnosci.

10.3. Wskazniki dobrostanu

Do zachowania homeostazy organizmu zwierze wykorzystuje 3 mechanizmy biologiczne: behawioralny,
autonomiczny i neuroendokrynologiczny, dlatego do oceny wptywu warunkow utrzymania na poziom
dobrostanu stosuje si¢ wskazniki etologiczne (behawioralne), fizjologiczne, patofizjologiczne

(zdrowotne) i produkcyjne.

Wskazniki behawioralne — zachowanie si¢ zwierzat jest przejawem dostosowania warunkéw utrzymania
do ich potrzeb. w hodowli koni najczesciej wykorzystuje si¢ budzet czasu opisujacy aktywnos¢ dobowa
konia na podstawie udziatu czasu przeznaczanego na poszczegolne typy zachowan w réznych systemach
utrzymania, ilos¢ otrzymywanej agresji, ilos¢ wykonanych reakcji unikowych a przede wszystkim ilos¢
przejawianych zachowan aberracyjnych i niepozadanych, ktorych przyczynami sg np. frustracja zwigzana
Z niemoznoscia przejawiania w warunkach stajennych wszystkich naturalnych zachowan, lub niemoznos¢
wlasciwego zareagowania na bodzce srodowiskowe, izolacja socjalna, brak mozliwosci ruchu
a takze nadwrazliwos¢ koni na niektore bodzce, przykre doswiadczenia z przesztosci albo dyskomfort lub
bol sprawiany przez jezdzca. Bardzo ogolng miarg behawioru jest okreslanie poziomu aktywnosci. Czesto
sygnatem niepokojacym, swiadczagcym o niskim dobrostanie, jest brak aktywnosci i zainteresowania
otoczeniem okreslany jako apatia. Nie da si¢ jednak wyciagna¢ bezposredniej i prostej zaleznosci —
np. im nizsza aktywnos¢ tym nizszy poziom dobrostanu — poniewaz w niektorych sytuacjach brak

aktywnosci ze strony zwierzgcia jest zachowaniem catkowicie naturalnym.

Wskazniki fizjologiczne stuza do pomiaru fizjologicznej reakcji organizmu na stres. Sa to gtownie
pomiary poziomu hormonéw osi przysadkowo-nadnerczowej oraz hormonéw rdzenia nadnerczy
(okreslanych jako hormony stresu) iobserwacja zmian wywolanych przez te hormony w organach
docelowych (tachykardia, cisnienie krwi, hyperglikemia, limfocytoza, eozynopenia). Najczesciej
stosowanymi wskaznikami fizjologicznymi w ocenie dobrostanu koni sa: czestotliwos¢ tetna, temperatura
ciala, liczba oddechéw, cisnienie krwi, EKG, EEG, wskazniki hematologiczne (pomiar ilos¢ biatych lub
czerwonych krwinek), wskazniki biochemiczne krwi (glukoza, mocznik, enzymy, biatka ostrej fazy),
wskazniki immunologiczne (poziom katecholamin i glikokortykoidow (gtownie kortyzolu w osoczu
I $linie).

Obnizenie temperatury ciata w wyniku stresu moze by¢ rezultatem wstrzasu po powaznym zranieniu,
przy hipotermii — gdy organizm nie jest w stanie utrzyma¢ normalnej temperatury ciata, zagtodzeniu lub
zatruciu. Nieodpowiednie warunki utrzymania, ktére moga powodowac¢ wzrost czgstotliwosci tetna to

najczesciej bol, infekcje, utrata krwi, odwodnienie.
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Liczba oddechéw nienormalnie wzrasta w wyniku bolu lub goraczki. Takze nienormalny, zbyt jasny
kolor $luzowek (najtatwiejszy do badania na dzigstach konia powyzej siekaczy) moze wskazywaé na
nieodpowiednie warunki utrzymania, gdy jest wynikiem anemii, szoku, powaznego ubytku krwi. Zbyt

czerwony kolor sluzowek moze swiadczy¢ o goraczce, powaznym odwodnieniu lub szoku toksycznym.

Tabela 10. 4 Wartosci spoczynkowe, obciazeniowe i powysitkowe temperatury ciala,
czestotliwosci oddechéw i tetna koni.

Wartos¢ Temperatura (°C) Oddech Tetno
Spoczynkowa 37.5-38.5 8-12 26 — 50

Obciazeniowa
5 min. po wysitku

42 80 —-100 100 - 220

Powysitkowa

10 — 30 min. po wysitku 39 <72 <72

Wskazniki zdrowotne dobrostanu to czgstotliwos¢ wystepowania chorob i urazow bedacych badz efektem
agresji lub stereotypii, badz obnizonej przez stres czy niski poziom dobrostanu odpornosci organizmu.
Wiasciciel konia musi bardzo dobrze zna¢ swoje konie by umiat rozpozna¢ ich normalny, dobry stan
zdrowia od pierwszych przejawow choroby, oraz byt w stanie w odpowiednim czasie wezwa¢ lekarza.
Objawy chorob sa czgsto stabo zaznaczone i tatwo mozna je przeoczy¢. Poranny przeglad koni umozliwia

obserwacje przejawow zachowania, méwigcych o aktualnym stanie zdrowia.

Kon zdrowy — jego zachowanie nie rozni si¢ od przecigtnego zachowania innych zdrowych koni w tym
samym wieku itej samej pici. Ma apetyt, porusza si¢ chetnie, swobodnie i bez wysitku, reaguje na
bodZce, jego skora jest elastyczna, siers¢ gltadka, I$nigca, przylegajaca do skory, oko zywe, przejrzyste,
spojowka oka roézowa z potyskiem, uszy ruchliwe, ogon luzno zwisajacy pomigdzy posladkami. Zdrowy
kon to nie tylko zwierze wolne od chorob, ale réwniez znajdujace sie¢ w stanie komfortu fizycznego
i psychicznego, gotowe i zdolne do pracy. Stad istotne jest jak kon po wypoczynku reaguje na jezdzca, na
rzad jezdziecki, czy nie ucieka, nie broni si¢ przed uzda i siodlaniem. U koni intensywnie pracujacych
nalezy zwracac¢ szczegé6lna uwage na te nienormalne objawy bedace skutkiem przeciazenia praca, gdy np.
wysitek poprzedniego dnia byt zbyt wyczerpujacy, czego efektem moga by¢ tez kulawizny, osowiatosé,
zmiany w obrgbie konczyn takie, jak obrzeki, obecnos¢ tkanek przegrzanych, wrazliwych na uciskanie,
co moze $wiadczy¢ o uszkodzeniach tkanek i sttuczeniach.

Kon chory. Pierwszymi objawami choroby sg posmutnienie, osowiatos¢ lub tez podniecenie, ostabienie
organizmu i zwigzana z tym nieche¢ albo nawet niemoznos¢ poruszania si¢. Czuta reakcja na zaburzenia
stanu zdrowia jest apetyt konia, stad konieczne jest sprawdzenie rano, czy z poprzedniego positku nie
pozostata w ztobie niewyjedzona pasza. Objawem choroby, nieodiacznym w przypadku choréb
zakaznych jest goraczka, ktorej towarzyszy zwiekszona czestotliwosé tetna i oddechow. Jesli kon nie
zdradza swym zachowaniem objawow boélu (np. w przypadku morzyska), to zwykle staje si¢ apatyczny,
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lezy wowczas znacznie wiecej niz zwykle inie podnosi si¢ na wotanie, lub stoi z opuszczona gtowa,
porusza si¢ niechetnie, z trudem lub w ogole nie chce si¢ porusza¢ (np. przy ochwacie, migsniochwacie).
Jego siers¢ staje si¢ matowa, nastroszona. Objawem choroby sg zawigce lub ropiejace oczy, ropny
wyciek z nozdrzy, kaszel, utrudniony, gtosny i swiszczacy oddech, szybkie meczenie si¢, biegunka,
zaparcia. Niepokojace, wymagajace wyjasnienia zachowania konia to niepokoj, grzebanie noga w $ciotce,
ogon ustawiony nieco w lewo lub prawo co moze by¢ objawem bolu. Oznaki stanu zapalnego okolic ciata
to ich podwyzszona cieptota, opuchlizna, bal.

Na podstawie wygladu odchodow konia mozna wnioskowaé o stopniu roztozenia pokarmu
a takze obecnosci niektorych pasozytow. Obecnosé krwi bedzie swiadczyta o uszkodzeniach przewodu
pokarmowego. Nienormalna barwa moczu bedzie swiadczyta o schorzeniach uktadu moczowego,

krwionosnego lub o migsniochwacie (krwiomocz).

Wskaznikiem produkcyjnym dobrostanu moga by¢ tempo wzrostu, wyniki rozrodu, przezywalnosé,
diugos¢ uzytkowania, iinne. Wskaznikiem pozwalajacym wstepnie oceni¢ dobrostan zwierzecia
w konkretnych warunkach utrzymania moze by¢ takze poréwnanie kondycji zwierzat utrzymywanych
w réznych systemach utrzymania. Kondycja konia okreslona jest przez stopien ottuszczenia jego ciata
i stanowi dobry wyznacznik ogélnego stanu zdrowia zwierzecia. Stopien ottuszczenie ciata wskazuje
z kolei na dostosowanie dawki pokarmowej konia do jego potrzeb. Na kondycje¢ konia moze mie¢ wptyw
wiele czynnikow: dostepnos¢ pokarmu, aktywnos¢ rozrodcza, pogoda, intensywnosé irodzaj pracy,
zainfekowanie pasozytami, problemy z uzebieniem, sposob zywienia konia. z kolei aktualna kondycja
fizyczna konia moze wptywaé na jego funkcje rozrodcze, dzielnosé¢, zdolnos¢ do pracy, zdrowie i status
hormonalny. Dlatego tak wazne jest utrzymanie konia w odpowiedniej kondycji.

Wielu wiascicieli koni nie potrafi rozpozna¢ nawet dos¢ znacznych wahan w masie ciala koni co
skutkowa¢ moze badz niedozywieniem, badz zywieniem zbyt obfitym. Poziom zywienia koni
a takze program treningowy moze by¢ monitorowany poprzez regularng ocene kondycji koni. Najbardziej
odpowiednim sposobem monitorowania wzrostu, zdrowia i formy fizycznej konia jest jego regularne
wazenie. Nie zawsze jednak istnieje taka mozliwosé, wowczas oceny kondycji konia mozna dokonywaé
na podstawie jego cech zewngtrznych.

Do oceny kondycji koni wykorzystuje si¢ punktowy system oceny (Henneke Body Scoring Condition
Chart) (tab. 10.5), ktory stosowany jest standardowo niezaleznie od rasy konia, jego umigsnienia, stanu
wytrenowania, pokroju czy wieku. System oceny polega na przypisaniu okreslonej liczby punktow
(od 1do 9, przy czym ocena 1 dotyczy konia bardzo wychudzonego zas 9 — krancowo zapasionego)
do okreslonej kondycji konia, zamiast stosowanej zwykle oceny stownej, okreslajacej kondycje jako
»dobrg”, ,.$rednig” czy ,,zta”. Punktacja odnosi si¢ do ocenianych wzrokowo i palpacyjnie zasobow
tluszczu odktadanych w 6 regionach ciata: na szyi, kiebie, topatce, zebrach, grzbiecie (partia ledzwiowa),
nasadzie ogona. Odktadanie ttuszczu u koni w tych regionach ciata odbywa si¢ w okreslonej kolejnosci.

Ttuszcz odkiada si¢ poczatkowo wokot organdéw ciata, a nastepnie wzdiuz krggostupa przy nasadach
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wyrostkow kolczystych. Kolejnymi miejscami oceny sa zebra, nasada ogona, kiab, szyja i topatka. Kazdy
z regionow oceniany jest oddzielnie, za§ koncowa ocena stanowi $rednig z ocen poszczegolnych
regionéw ciata.

Nie ma wskaznika poziomu dobrostanu, ktory bylby akceptowany przez wigkszos¢ badaczy. Kazdy
znich ma wady izaden — jesli jest stosowany jako jedyny wyznacznik — nie daje stuprocentowej
pewnosci, ze odzwierciedla poziom dobrostanu. Podejmowane sa proby opracowania ztozonego systemu
wskaznikow, ktory trafnie okreslatby poziom dobrostanu zwierzecia.

Tabela 10. 5 Skala oceny kondycji (Henneke Equine Body Scoring Chart) wg. Henneke i wsp. (1983).

Stan kondycji Szyja Klab Lopatka Zebra Grzbiet Nasada ogona
konia
1 Struktury | Struktury kostne Struktury Zebra wyraznie | Wyrostki kolczyste Struktury kostne
Skrajnie kostne wyraznie kostne widoczne wyraznie wystajace okolicy nasady
wyraznie widoczne wyraznie ogona, guzy biodrowe
WyChUdzony widoczne widoczne i kulszowe wyraznie
wystajace
Nie stwierdza si¢ obecnosci tkanki tluszczowej
2 Struktury | Struktury kostne Struktury Zebra wyrazne Niewielka warstwa Struktury kostne
Bardzo chudy kostne stabo | stabo widoczne | kostne stabo tluszczu u nasady okolicy nasady
widoczne widoczne wyrostkow ogona, guzy biodrowe
kolczystych i kulszowe wyraznie
kregow. widoczne.
Wyrostki
poprzeczne krggow
ledzwiowych
zaokraglone
w dotyku. Wyrostki
kolczyste wyraznie
wyczuwalne.
3 Wyraznie Wyraznie Wyraznie Cienka warstwa Warstwa ttuszczu Struktury kostne
Chudy chuda zaznaczony zaznaczona tluszczu pokrywa sigga do potowy | okolicy nasady ogona
zebra. wyrostkow wyraznie zaznaczone
Zebra tatwo kolczystych, ktére | cho¢ poszczegolne
dostrzegalne. sg wyczuwalne. kregi nie sa
Wyrostki widoczne. guzy
poprzeczne kregow kulszowe
ledzwiowych niezauwazalne
niewyczuwalne
4 Niezbyt Niezbyt Niezbyt chuda | Dostrzegalny staby Wypukiosé Wydatnos¢ zalezy
Umiarkowanie chuda wyraznie zarys zeber kregostupa od pokroju konia.
zaznaczony widoczna na catej | Mozna wyczu¢ tkanke
chudy diugosci grzbietu tluszczowa. guzy
biodrowe
niezauwazalne.
5 Plynnie taczy Kiab Lopatki tacza | Zebra niewidoczne, | Grzbiet jest ptaski. | Ttuszcz wokoét nasady
Sredni si¢ z ciatem | zaokraglony nad | sig ptynnie ale fatwo ogona zaczyna si¢
wyrostkami z ciatem. wyczuwalne. stawaé
kolczystymi. w dotyku gabczasty.
6 Thuszcz Tluszcz zaczyna Thuszcz Migkki ttuszcz Moze wystapi¢ | Tiuszcz wokot nasady
& ; ;i zaczyna Si¢ si¢ odktadaé zaczyna si¢ pokrywa zebra. delikatne ogona migkki.
Srednio Migsisty | “ i biac. | wadiuz kibu. | odkladac za wglebienie wzdiuz
topatkami. kregostupa.
7 Thuszcz Tluszcz odktada Thuszcz Mozna wyczu¢ Moze wystapi¢ | Ttuszcz wokot nasady
Mi c;sisty odktada si¢ si¢ wzdiuz odkiada si¢ za | pojedyncze zebra, | wglebienie wzdtuz ogona migkki.
wzdtuz grzbi kigbu. topatkami | ale tluszcz wypetnia kregostupa.
enia szyi. przestrzenie
migdzyzebrowe.
8 Wyrazne | Obszar wzdiuz Okolica za Zebra trudno Woalebienie wzdtuz | Ttuszcz wokot nasady
Zapasiony pogrubiona | kigbu fopatkami wyczuwalne kregostupa. ogona bardzo migkki.
ottuszczony. wypeiniona
tluszczem.
9 Wyraznie Wyraznie Whyraznie | Nieregularnej grubo Wyrazne Wyraznie wypukia
Bardzo wypukta wypukta wypukia $ci warstwa wglebienie wzdtuz warstwa ttuszczu
R warstwa warstwa warstwa tluszczu pokrywa kregostupa. Boki | wokat nasady ogona.
Zapasiony tiuszczu. tiuszczu. tluszczu. zebra. tutowia
otluszczone.
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