
 
Załącznik 4 
 

Propozycja klasyfikowania zmian typowych dla osteochondrozy 
 
 

Określenie, której kończyny opis dotyczy: 
   PP – prawa kończyna piersiowa 
   LP – lewa kończyna piersiowa 
   PT – prawa kończyna miedniczna 
   LT – lewa kończyna miedniczna 
 
Określenie, którego stawu opis dotyczy: 
    P – staw pęcinowy 
    S – staw stepu 
    K – staw kolanowy 
 
Lokalizacja zmiany w stawie: 
    staw pęcinowy:     
    GP – grzebień pośrodkowy kości śródręcza/śródstopia III 
    PP(P) – podstawa kości pęcinowej (przód) 
    PP(T) - podstawa kości pęcinowej (tył) 
    staw stepu:  
    KB – kostka boczna kości piszczelowej 
    KP – kostka przyśrodkowa kości piszczelowej 
    GP – grzebień pośrodkowy kości piszczelowej 
    BB – bloczek boczny kości skokowej 
    BP – bloczek przyśrodkowy kości skokowej 
    staw kolanowy: 
    GB – grzebień boczny bloczka kości udowej 
    GP – grzebień przyśrodkowy bloczka kości udowej 
    R – powierzchnia stawowa rzepki 
    ChW – chrząstka wzrostowa kości 
 
Stopień nasilenia zmian typowych dla osteochondrozy: 
 
0 –    Brak zmian 
1A – Ogniskowe ubytki i zagęszczenia cienia kości na wysokości miejsca zamknięcia   
         chrząstki wzrostowej kości. Nadbudowa kości w miejscu przyczepu torebki stawowej. 
1B -  Minimalne spłaszczenie cienia kości w strefie podchrzęstnej.  
2 -    Wyraźny ubytek cienia kości w strefie podchrzęstnej manifestujący się wgłębieniem w  
         prawidłowej linii granicznej kości. 
3 -    Obecność wolnego fragmentu kostno-chrzęstnego w jamie stawu. 
 
 
 



 
 
 
Ryc. 1. Wolny odłam kostno-chrzęstny pochodzący z tylnej krawędzi podstawy kości 
pęcinowej  prawej kończyny piersiowej. 
 
 
 

PP-P-PP(T)-3 



 
 
Ryc. 2. Wolny odłam kostno-chrzęstny pochodzący z przedniej krawędzi podstawy kości 
pęcinowej  lewej kończyny miednicznej. 
 
 

PT-P-PP(P)-3 



 
 
Ryc. 3. Wolny odłam kostno-chrzęstny pochodzący z grzebienia pośrodkowego kości 
piszczelowej oraz nieznacznego stopnia spłaszczenie cienia kości w strefie podchrzęstnej      
w obrębie bloczka przyśrodkowego kości skokowej lewej kończyny miednicznej. 
 
 
 
 
 
 
 
 

LT-S-GP-3 
+ BP-1B 



 
 

 
 
Ryc. 4. Ogniskowe ubytki i zagęszczenia cienia kości na wysokości miejsca zamknięcia   
chrząstki wzrostowej kości. Nadbudowa kości w miejscu przyczepu torebki stawowej oraz 
minimalne spłaszczenie cienia kości w strefie podchrzęstnej w obrębie grzebienia 
pośrodkowego kości śródręcza III lewej kończyny piersiowej.  
 
 
 
 
 
 
 
 

PP-P-ChW-1A 

PP-P-1B 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ryc. 5. Wolny odłam kostno-chrzęstny pochodzący z kostki bocznej kości piszczelowej 
prawej kończyny miednicznej. 
 

PT-S-KB-3 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ryc. 6. Wolny odłam kostno-chrzęstny pochodzący z grzebienia bocznego bloczka kości 
udowej prawej kończyny miednicznej. 
 

PT-K-GB-3 


